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الذكاء العاطفي العام يشمل الوجوه، والصور، والأحاسيس، والتسهيلات، ودمج الأش ياء، والتغيرات، والاختبارات العاطفية .  1

 والاجتماعية.
)الأفكار الرئيس ية المذكورة/ أو الأفكار الضمنية    تقاس سمات الشخصية، وتفصل عن القياسات المعرفية ومعدلات فهم الخطاب.  2

بين أنواع الشخصية. فهناك شخصيات مهذبة، وأخرى مذمومة،   K.F. Sedov (1999)يميز س يدوف  والتفاصيل الضمنية(. و 
 وثالثة عقلانية. 

قدرة فكرية تمكن الناس من حل المشاكل الجديدة بشكل مس تقل عن المعرفة المكتس بة القبلية، وهي حاسمة وحرجة بالنس بة   .3
للسلوك التكيفي وصنع القرار الموجه إلى الهدف. وهذه القدرة الفكرية مرتبطة ارتباطًا وثيقاً بأداء ذاكرة العمل. تشير الدراسات 

جبهيا جداريا قويا   قد يحسن الذكاء السائل. وتظهر الدراسات التصويرية الوظيفية في الدماغ نشاطًا  إلى أن تدريب الذاكرة العاملة
 .)Duncan 2001(خلال اختبارات الذكاء السائل

ويس تعمل مصطلح ذاكرة العمل للإشارة إلى النسق المعرفي الافتراضي المسؤول عن توفير الوصول إلى المعلومات المطلوبة .  4
للإشارة إلى بنية الفروق الفردية التي نعكس القدرة المحدودة لذاكرة العمل   المعرفية المس تمرة، وتس تخدم سعة ذاكرة العمل   للعمليات

 عند الشخص 
5.   Loeches et al, (2008), p615. 
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1. Marsel Mesulam, Cynthia K. Thompson, Sandra Weintraub, and Emily J. Rogalski, (2015), 
p13. 

علماء  .  2 زمنية قصيرة. اس تخدم  تتلاعب بالمعلومات خلال فترات  مصطلح "ذاكرة العمل" لوصف القدرة الذهنية التي  النفس 
وغالباً ما ينُظر إلى ذاكرة العمل على أنها مساحة عمل ذهني يمكّننا اس تخدامها من تخزين المعلومات المهمة أثناء النشاط الذهني.  

(. فإذا تخيلنا، على سبيل المثال، mental arithmeticنجد الحساب الذهني )  والمثال الجيد على نشاط يس تخدم ذاكرة العمل
، دون أن تكون قادراً على اس تخدام قلم وورقة أو آلة حاس بة.  27في    43أنك تتحدث إلى شخص آخر وأنك تحاول ضرب  

اس   هي  التالية  الخطوة  وس تكون  العمل.  ذاكرة  في  بالرقمين  الاحتفاظ  إلى  س تحتاج  البداية،  المتعلمة في  الضرب  قواعد  تخدام 
لحساب نتيجة أزواج الرقمين المتتاليين. وأخيًرا، س تحتاج إلى إضافة النتيجة الموجودة في ذاكرة العمل، مما يؤدي إلى الحل الصحيح. 

المعلومات   بدون ذاكرة العمل لن نكون قادرين على القيام بهذا النوع من النشاط الذهني المعقد الذي يمكننا من الاحتفاظ ببعض
أثناء معالجة المواد الأخرى.  وكما أشار إليها بادليي، فهيي نسق للاحتفاظ مؤقتا بالمعلومات والتلاعب بها كجزء من مجموعة واسعة 

 من المهام المعرفية الأساس ية، مثل التعلم والتفكير والفهم.  
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